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Curatorium Altern gestalten ist eine gemeinnützige

Organisation und engagiert sich mit kulturellen Projekten aktiv

für die Bedarfe einer langlebigen Gesellschaft. 

In Kooperation mit dem Kunstpädagogischen Zentrum Nürnberg

entsteht nun mit #pflegekunst eine neue Beteiligungs- und

Kunstform für Menschen mit und ohne Demenz, die in eine

öffentliche Ausstellung mündet.

Unser Hauptziel
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#pflegekunst mündet in eine Kunstausstellung 
VON Menschen mit Demenz

nicht ÜBER Menschen mit Demenz. 



03

Problem & Lösung 

MENSCHEN MIT DEMENZ

D -1,8 Mio.
 Nürnberg

16.000
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Besonders die schwierige und isolierte Lebenssituation von Menschen mit

Demenz erfordert ein Umdenken in unserer Gesellschaft in Bezug auf Kultur,

Mitwirkung und Teilhabe.

#Pflegekunst ist ein aktivierendes Projekt für und mit Menschen mit

Demenz und Gedächtnisstörungen.  

#pflegekunst macht Kunst für
Menschen mit Demenz erlebbar und

durch künstlerisches Schaffen sichtbar.



KÜNSTLER:INNEN

Es eröffnen sich neue Sichtweisen im gemeinsamen Schaffen mit Menschen mit Demenz

Lernen die Schöpfungskraft der Menschen mit Demenz kennen

Erhalten mit #pflegekunst ein neues Format für ihr künstlerisches Wirken

Gewinnen öffentliche Aufmerksamkeit für ihre Arbeit

HAUPT-,  EHRENAMTLICHE UND ANGEHÖRIGE

lernen Kunst als Mittel als Interaktion mit Menschen mit Demenz kennen

gemeinsame Tätigkeit fördert die Bindung zwischen den Beteiligten 

die Kenntnisse können den Pflegealltag positiv beeinflussen

Erkennen das Potenzial von Menschen mit Demenz und künstlerische Gedanken 

Ziele
MENSCHEN MIT DEMENZ

Erfahren, wie es ist, kreativ zu sein und künstlerisch unter Anleitung etwas zu schaffen

Kreatives Tätigkeit die fördert die Persönlichkeit steigert persönliche Ressourcen

eigene biographische Bezüge über die Kunst zu finden

Gefühlen wird Ausdruck verliehen  und Denkprozesse werden angestoßen

Menschen mit Demenz werden als Mitkünstler:innen sichtbar

kreatives Schaffen bringt Freude und Gemeinschaft

2 0 2 4
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FÜR DIE GESELLSCHAFT

Ausstellung #pflegekunst bietet Einblick in die Lebenswelt von Menschen mit Demenz

Stärkung der Wertschätzung des künstlerischen Potentials von Menschen mit Demenz



Teilnehmende
2 0 2 4
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ältere Menschen mit und ohne Demenz

      gemeinsam mit ihren An- und Zugehörigen

 _________________________________________________________

ältere Menschen mit und ohne Demenz mit

dem Wunsch einer Begleitung und als

Entlastungsangebot für pflegende Angehörige

alleinstehende ältere Menschen mit dem

Wunsch nach kreativer Betätigung und

Gemeinschaft



R E S U L T A T E

ABLAUF & INHALTE
#pflegekunst 

2 Kurse 2023/24 

G E R M A N I S C H E S
N A T I O N A L M U S E U M

SCHÖPFERISCHES

ARBEITEN IM KURS

(4 Einheiten x 2

Künstlerinnen)

O R T E  

A N G E B O T

HERSTELLUNG VON

COLLAGEN / ASSEMBLAGEN

durch Künstler:innen

Kuration KPZ Nürnberg

ÖFFENTLICHE 

AUSSTELLUNG  &   

GEMEINSAME

KULTURBESUCHE 
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V E R N I S S A G E

K U N S T V I L L A  

K Ü N S T L E R I N N E N

C A F E T E R I A  
H E I L I G  G E I S T  H A U S

S Y L V I E
L U D W I G

L A N A
N O V I K O V A

C U R A T O R I U M  A L T E R N  G E S T A L T E N   



Was ich 
noch sagen

wollte...

“ W i r  w a r e n  a l l e

f r e m d  u n d

w ä h r e n d d e s s e n  s i n d

w i r

z u s a m m e n g e w a c h s e n ,

a l s  w e n n  w i r  u n s  1 0 0

J a h r e  k e n n e n . "

S T I M M E N  A U S  D E N  K U R S E N

2 0 2 4
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" I c h  f i n d e  s c h o n ,  d a s s

e s  s i c h t b a r  g e m a c h t

w e r d e n  m u s s .  W e n n  i c h

m e i n e  B r i l l e  n i c h t  m e h r

f i n d e ,  d a n n  i s t  d a s

s c h o n  w i c h t i g . "  

" D e m e n z  i n  d e r  G e s e l l s c h a f t

i s t  e i n  A n g s t t h e m a .  ( … )  E s

w i r d  Z e i t ,  d a s s  m a n  e i n

S e l b s t v e r s t ä n d n i s  i n  d e r

Ö f f e n t l i c h k e i t  z u m

B e w u s s t s e i n  b r i n g t ,  d a s s

d a s  z u m  L e b e n  g e h ö r t ,  d a s s

e s  j e d e n  t r e f f e n  k a n n .

" d i e  E m o t i o n e n  d u r c h  S t i f t ,

P a p i e r ,  d u r c h  M a l e n  o d e r

a n d e r e  T e c h n i k e n  z u  ä u ß e r n ,

u n d  g e m e i n s a m  F r e u d e  z u

h a b e n .  E s  i s t  a l l e i n e  o d e r  z u

z w e i t  n i c h t  s o  e i n f a c h ,

s o n d e r n  w e n n  m e h r e r e  d a b e i

s i n d ,  m e h r  A n r e i z  d a  i s t ,  d a s s

m i t e i n a n d e r  z u  m a c h e n "

I c h  w a r  s e h r

ü b e r r a s c h t ,  d a s s  s o

v i e l e  v i e l f ä l t i g e ,  s e h r

u n t e r s c h i e d l i c h e

E r g e b n i s s e  e n t s t a n d e n

s i n d ,  d a s s  s i c h  d i e

M e n s c h e n  g e ö f f n e t

h a b e n . "

" M a n  h a t  g e s e h e n  u n dg e s p ü r t ,  w i e  g u t  e s  a l l e nt u t ,  i n  d i e  G e m e i n s c h a f ti n t e g r i e r t  z u  w e r d e n ,  f r e ia g i e r e n  z u  k ö n n e n ,  ( … )s i c h  a u s l e b e n  z u  k ö n n e n . "

C U R A T O R I U M  A L T E R N  G E S T A L T E N   



#pflegekunst ist mehr wie ein Kurs – durch die neue

Kunstform hinterlassen Menschen mit Demenz

nachhaltige Teilhabe mit künstlerischem Fußabdruck. 

Die entstandenen Arbeiten werden zu Collagen/

Assemblagen transformiert, öffentlich ausgestellt und

publiziert. So wird ein Eintauchen in das Erleben von

Menschen mit Demenz ermöglicht und sozialer

Zusammenhalt gestärkt.

Als Ergebnis präsentieren die Künstler:innen öffentlich

eine kuratierte Ausstellung von transformierten

Collagen/Assemblage. 
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Nachhaltigkeit
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Curatorium Altern gestalten und Seniorenamt Nürnberg (Heilig Geist Haus) 

Kunst- und kulturpädagogische Zentrum der Museen Nürnberg (KPZ) 

KPZ vermittelt Kunstschaffende, bietet museumspädagogische Beratung,  

koordiniert und kuratiert die Kunstausstellung 

Curatorium Altern gestalten koordiniert den Kurs, ist Brückenbauer zur Altenhilfe

und Partner in der Cafeteria im Heilig Geist Haus und organisiert begleitende

Kulturpat:innen für alleinstehende Senior:innen 

#pflegekunst mündet in eine Vernissage im Germanischen Nationalmuseum

innerhalb der “Kunstaktionswochen für Ältere” 

weitere Kooperationspartner

DUERER Team des Klinikums Nürnberg Nord, Angehörigenberatung Nürnberg

Gemeinsam für kulturelle
Teilhabe und Mitwirkung  

C U R A T O R I U M  A L T E R N  G E S T A L T E N 2 0 2 4
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20.3. - 30.04.2024 S T A R K  D U R C H  K U N S T  
Kunstaktionswochen für Älterwerdende

Die Ausstellung #pflegekunst kann
kostenfrei im Eingangsbereich des
Germanischen Nationalmuseum
besucht werden 

Das Begleitprogramm findet im
Germanischen Nationalmuseum
Nürnberg statt. 

Vernissage und Finissage
#pflegekunst
 Vernissage20.3.2024 ab 16 Uhr

 
Finissage30.04.2024ab 16.30

Uhr

Zeitzeugengespräche

Offenes Atelier Kurzführung Ausstellung

jeden

Sonntag im

Ausstellungs

zeitraum 

11- 11.30 Uhr

C U R A T O R I U M  A L T E R N  G E S T A L T E N
K U N S T -  U N D  K U L T U R P Ä D A G O G I S C H E S  Z E N T R U M  D E R  M U S E E N  I N  N Ü R N B E R G
D U E R E R - T E A M  D E S  K L I N I K U M  N Ü R N B E R G

26.3.2024

2.4.2024

9.4.2024

23.4.2024

15-17 Uhr

#pflegekunst ist…für mich.

Auszeit mit Kunst für pflegende Angehörige

Im Heim ist noch lange nicht Schluss

Mit der Kunst alt geworden

26.3.2024

2.4.2024

9.4.2024

23.4.2024

15-17 Uhr

Objekt im Fokus  

27.3.20243.4.202410.4.202418.4.202424.4.2024
17.45-18.45
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Weitere Kooperationspartner mit
Kunstprojekten können sich 2025
gerne anschließen.  

Informieren Sie sich über unseren
Newsletter www.alterngestalten.de 



Curatorium Altern gestalten

Engagiert für das Morgen. 

C U R A T O R I U M  A L T E R N  G E S T A L T E N   
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TELEFONNUMMER

09152-92 88 400 

E-MAIL-ADRESSE

info@alterngestalten.de 

WEBSITE:

www.alterngestalten.de 

2 0 2 4

ANSPRECHPARTNER/-IN 

Georg Weigl / Sabine L. Distler 

http://www.alterngestalten.de/
http://www.alterngestalten.de/

