
 
 
 

 

https://www.angehoerigenberatung-nbg.de 
 

Ehrenamtliche und nicht-ehrenamtliche Helfende, die 
bereits eine Schulung gem. §45a SGB XI abgeschlossen 
haben und im Bereich „Angebote zur Unterstützung 
im Alltag“ (AUA) tätig sind. 
  
 
 

Eine Fortbildung kostet pro Person 35 €  
Bitte melden Sie sich über unsere Homepage an. 

 

Die Arbeit mit pflegebedürftigen Menschen bringt viele schöne Momente mit sich, aber auch 
Situationen, die wir nicht so leicht „wegstecken“: da geben wir unser Bestes und ernten doch 
Misstrauen statt Dankbarkeit; wir erleben, dass ein pflegebedürftiger Mensch unter seiner Einsamkeit 
leidet und können so wenig tun; jemand verstirbt plötzlich, ohne dass wir uns verabschieden konnten… 
Die Fortbildung will Sie in der Verarbeitung solcher Situationen stärken. 

Pausen nach Bedarf · Online-Fortbildung 
 
Sie erhalten von uns im Vorfeld einen Zoom-link, mit 
dem Sie an der Fortbildung teilnehmen können. 
 
Referentin:  
Barbara Lischka, M.Edu., Dipl. Sozialpädagogin (FH) 
 

 
- Hintergründe 

o Blick auf Pflegebedürftige – was 
steckt hinter Ablehnung und 
Misstrauen? 

o Blick auf das eigene Erleben – 
warum geht uns manches nach? 

- Was tun, um Belastendes zu verarbeiten? 
 

 
 

Sollten Sie nicht teilnehmen können und bis 14 Kalendertage vor Termin absagen, überweisen wir 
die Teilnahmegebühr zurück. Bei einer Abmeldung nach diesem Zeitpunkt fallen Ausfallgebühren in 
Höhe der Teilnahmegebühr an. Sollte die Angehörigen- und Demenzberatung e. V. einzelne Termine 
absagen müssen, werden Sie unmittelbar informiert und erhalten die Teilnahmegebühr zurück. 

 https://www.angehoerigenberatung-nbg.de/stornoregelungen/ 

info@angehoerigenberatung-nbg.de 

0911 / 272 373-0 

Angehörigen- und Demenzberatung e.V. 
Adam-Klein-Straße 6, 90429 Nürnberg 


