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  Sehr geehrte Leserinnen und Leser,  

das Jahr neigt sich dem Ende zu und wir möchten Ihnen heute unseren 4. und letzten Newsletter für 2024 zusenden. 
Wir blicken dankbar auf ein Jahr voller Präsenz- und Online-Veranstaltungen zurück, bei denen wir viele neue 
Eindrücke und Ideen sammeln konnten, sowie neue Akteure und Kooperationspartner kennenlernen durften. 
Wir hoffen, dass wir nächstes Jahr daran anknüpfen können und uns stetig gemeinsam weiterentwickeln können.  
Wir bedanken uns bei allen Akteuren aus der Oberpfalz für die gute Zusammenarbeit und ihr Engagement.  

Wir wünschen Ihnen eine schöne, besinnliche Herbst- und Winterzeit. 

    Ihr Fachstellen Oberpfalz Team 



 

 
2 

 
Informationen aus unserer Fachstelle 
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Rückblick Online-Seminar „Helfendes Engagement in der örtlichen Kirchengemeinde: 
Angebote zur Unterstützung im Alltag (AUA) mit Anerkennung & Fördermöglichkeiten“ 
 
Am 03. September 2024 fand unser erstes Online-Seminar zum „Helfendes Engagement in der örtlichen 

Kirchengemeinde: Angebote zur Unterstützung im Alltag (AUA) mit Anerkennung & Fördermöglichkeiten“ statt. 

Eingeladen wurden die katholischen und evangelischen Kirchengemeinden aus der ganzen Oberpfalz. 

Menschen mit Pflegebedarf und auch ihre pflegenden An- und Zugehörigen müssen mit großen Herausforderungen 

fertig werden. Sie brauchen zunehmend die Hilfe ihrer Mitmenschen und die Hilfe unserer Gesellschaft. Gerade in 

den Kirchen finden sich dankenswerterweise viele Menschen, die sich mit großem Engagement für andere einsetzen. 

Nach einer kurzen Begrüßung und Vorstellungsrunde folge eine Einführung in das Thema durch unseren Fachberater 

Klaus Pippan. Anschließend stellte uns Herr Günter Striegel, Beisitzer und Fachbereichsleitung Seniorengarten 

Auszeit, seinen Seniorengarten Auszeit des Gemeindevereins Traunreut als Best-Practice-Beispiel vor. Er zeigte uns 

auf, wie eine Kirchengemeinde ein Angebot zur Unterstützung im Alltag anbieten kann und welche 

Herausforderungen ihnen dabei begegnet sind. Der Gemeindeverein bietet mittlerweile zweimal die Woche eine 

Betreuungsgruppe sowie einen ehrenamtlichen Helferkreis und Alltagsbegleitung an. 

Abschließend ergänzte Herr Klaus Pippan, Mitarbeiter der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberpfalz, den Vortrag 

von Herrn Striegel mit der Vorstellung der verschiedenen Angebote zur Unterstützung im Alltag sowie dem 

Anerkennungsverfahren und zeigte den Teilnehmenden Fördermöglichkeiten auf. 

Zum Schluss hatten die Teilnehmenden noch Gelegenheit, sich untereinander auszutauschen und Fragen zu stellen. 

Wir bedanken uns bei Herrn Striegel sowie bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern für ihr Interesse und das 

Engagement in ihrer Kirchengemeinde. 
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Rückblick Dialogforum für pflegende Angehörige 

In Kooperation mit der Fachstelle für pflegende Angehörige der ökumenischen Sozialstation Sulzbach-Rosenberg 

fand am 05. September 2024 unser diesjähriges Dialogforum für pflegende Angehörige unter dem Motto 

„Beratungs- und Unterstützungsstrukturen im Landkreis Amberg-Sulzbach“ statt. 

Neben der Vorstellung der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberpfalz sowie der Abgrenzung der Aufgabengebiete 

zur Fachstelle für pflegende Angehörige wurden die Pflegenden Angehörigen über die verschiedenen Beratungs- und 

Unterstützungsmöglichkeiten im Landkreis informiert. Anschließend gab es noch Zeit für Fragen und Austausch 

untereinander. 

Trotz des schönen und warmen Wetters war die Veranstaltung gut besucht.  

Wir danken allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern für das Interesse und den persönlichen Einblick in ihre 

Pflegesituation und wünschen ihnen weiterhin viel Kraft und Erfolg. 

Ganz herzlich bedanken möchten wir uns auch bei Regina Pilhofer, der Leiterin der Fachstelle für pflegende 

Angehörige in Sulzbach-Rosenberg für die Verpflegung, ihr Engagement und die tolle Zusammenarbeit. 

 
 
Rückblick Werkstattgespräch 
 
Am 23. Oktober 2024 fand unser neuntes Werkstattgespräch statt. Nach einer kurzen Begrüßung und 
Vorstellungsrunde durch neue Teilnehmende gab es kurz ein Update über aktuelle Themen aus dem 
Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und Prävention und Landesamt für Pflege sowie aus der Fachstelle. 
 
Der Schwerpunkt lag diesmal auf Teilhabeangebote und Demenzsensible Kommunen, die vom Bayerischen 
Demenzfond gefördert werden. Dazu konnten wir Linda Hartmann vom Landesamt für Pflege, Abteilung 
Demenzfond, als Referentin gewinnen. Sie gab uns einen Einblick in die Arbeit des Bayerischen Demenzfond und 
stellte uns die Fördersäule 1: Teilhabeangebote inklusive einiger Beispiele sowie die Fördersäule 2: Demenzsensible 
Kommune inklusive eines beispielhaften Finanzierungsplans vor. Ergänzend zur Fördersäule 2 stellte uns unsere 
nächste Referentin Barbara Hernes vom Seniorenmosaik im Naturpark Hirschwald e.V. aus der Praxis ihr Projekt der 
Demenzsensiblen Kommune vor und gab uns einen umfangreichen Einblick in ihre Tätigkeit, von der Antragstellung 
zur Förderung der Demenzsensiblen Kommune „Dabei und Mittendrin in Kümmersbruck und Ursensollen“ bis hin zur 
Umsetzung der einzelnen Angebote in den jeweiligen Kommunen. Das Projekt startete im Januar 2024 und befindet 
sich noch mitten in der Durchführungsphase.  
 
Zum Schluss hatten die Teilnehmenden noch Gelegenheit, sich untereinander auszutauschen.  
Wir bedanken uns bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern für den interessanten Einblick in ihre Arbeit und den 
gelungenen Austausch.  
 
Das nächste Werkstattgespräch wird voraussichtlich am 25.02.2025 stattfinden. Eine Einladung sowie weitere 
Informationen dazu erfolgen per E-Mail. 
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Save the Date – Erlebnishaus der Demenz 
 
Auf Grund der hohen Nachfrage findet am 05. Dezember 2024 von 10:00 – 14:00 Uhr erneut unser Erlebnishaus der 
Demenz statt. Gemeinsam mit unserem Träger SEGA e.V. landen wir Sie herzlich nach Auerbach ein. 
 
Im „Erlebnishaus der Demenz“ lernen Sie die Welt der Demenz und des Alters neu und spielerisch kennen. Interaktiv 
für mehr Empathie und Inklusion in unserer Gesellschaft. Erleben Sie eine positive Wissensvermittlung mit 
gesellschaftlicher Relevanz und lernen Sie den Demenzparcours, den Alterssimulationsanzug „Gert“ und die 
„Demensch“-Ausstellung kennen.  
 
Das Angebot ist kostenlos und richtet sich an alle Interessierte. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.  
 
Eine Anmeldung ist erforderlich per E-Mail an service(at)sega-ev.de oder telefonisch unter 09661 / 3048616 möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:service@sega-ev.de
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Informationen aus dem StMGP und dem LfP 

 

Neuer Leiter des Landesamtes für Pflege (LfP) in Amberg 

Zum 01.09.2024 wird Bernhard Scheibl neuer Leiter des Landesamtes für Pflege in Amberg. Die Pressemitteilung des 

Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit, Pflege und Prävention ist zu lesen unter: 

https://www.stmgp.bayern.de/presse/gerlach-wechsel-an-der-spitze-des-landesamts-fuer-pflege-bernhard-scheibl-

wird-neuer/ 

 

Neue Website zur Entbürokratisierung in der Pflegedokumentation 

Gesundheitsministerin Judith Gerlach unterstützt mit dem Start der neuen Website „Klartext Pflegedokumentation“ 

www.klartext-pflegedokumentation.bayern.de die Entbürokratisierung der Pflegedokumentation. Mit der neuen 

Homepage sollen Materialien an die Hand gegeben werden, um die übermäßige Dokumentation in den 

Einrichtungen zu identifizieren und abzubauen.  

 

Reminder – Frist Förderantrag 

Bitte denken Sie daran, Ihren Förderantrag für 2025 bis spätestens zum 31.12.2024 an das Landesamt für Pflege zu 

senden. Anträge, die nach dieser Frist eingehen, können grundsätzlich nicht berücksichtigt werden. Sollten Sie 

Fragen zur Antragstellung haben oder Unterstützung beim Ausfüllen des Förderantrags benötigen, dann können Sie 

sich gerne an unsere Fachstelle wenden. 

Weitere Details und die Formulare finden Sie unter https://www.lfp.bayern.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-

alltag-anerkennung-registrierung-foerderung/ 

 

Aktualisierte Kurzfassung der bayerischen Demenzstrategie  

Die aktualisierte Kurzfassung der Bayerischen Demenzstrategie (Stand Juli 2024) kann ab sofort als Broschüre 

kostenfrei bestellt sowie heruntergeladen werden.  

Die Broschüre bietet einen Überblick über aktuelle Entwicklungen sowie über die Ziele und Maßnahmen der 

weiterentwickelten Bayerischen Demenzstrategie des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit, Pflege und 

Prävention, die in zehn Handlungsfeldern dargestellt werden.  

Hier geht es direkt zur Broschüre:  

https://www.stmgp.bayern.de/wp-content/uploads/2024/09/bayerische-demenzstrategie-1.pdf  

Eine Bestellung sowie Download der Kurzfassung ist im Publikationsshop der Bayerischen Staatsregierung möglich. 

Zur Bestellung klicken Sie bitte hier. 

https://www.stmgp.bayern.de/presse/gerlach-wechsel-an-der-spitze-des-landesamts-fuer-pflege-bernhard-scheibl-wird-neuer/
https://www.stmgp.bayern.de/presse/gerlach-wechsel-an-der-spitze-des-landesamts-fuer-pflege-bernhard-scheibl-wird-neuer/
http://www.klartext-pflegedokumentation.bayern.de/
https://www.lfp.bayern.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag-anerkennung-registrierung-foerderung/
https://www.lfp.bayern.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag-anerkennung-registrierung-foerderung/
https://www.stmgp.bayern.de/wp-content/uploads/2024/09/bayerische-demenzstrategie-1.pdf
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:332959,AARTxNR:stmgp_dem_014,AARTxNODENR:358394,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMGP,AKATxNAME:StMGP,ALLE:x)=X
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Termine und Veranstaltungen 

08.11.2024 
10:00 – 12:00 Uhr 

Vernetzungstreffen Young Carer 
Fachstelle für Demenz und Pflege Oberpfalz  
- Online 
  

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier. 

12.11.2024 
09:00 – 16:00 Uhr 

Fachtag - Älter werden im Wandel 
Referentin: Dagmar Wagner, M.Sc.Gerontologie, M.A., Diplom HFF, älterwerden.net 
Evangelisches Bildungswerk in Kooperation mit der Stadt Weiden, SEGA e.V. und 
älterwerden.net 
  

Veranstaltungsort: Maria-Seltmann-Haus,  
   Herrmannstraße 6, 92637 Weiden 
  
Anmeldung unter: EBW Oberpfalz, ebw.oberpfalz@elkb.de oder 09622/6079426 

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier 

13.11.2024 
10:00 – 13:00 Uhr 

Fachstellen- und Pflegestützpunkttreffen 
Fachstelle für Demenz und Pflege Oberpfalz  
- Online 
  

Weitere Informationen sowie eine Einladung erfolgt per E-Mail an alle Fachstellen für 
pflegende Angehörige und Pflegestützpunkt 

13.11.2024 
09:30 – 13:00 Uhr 

Fachtag – Gemeinsam weiter dabei – Teilhabe von Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen 
Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken 
- Online 
 
Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier 

14.11.2024 
18:00 Uhr 

Vortrag:   Dem Gehirn Beine machen -wie Bewegung Psyche und Geist gesund hält 
Referent: Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Frank Erbguth 
                   Präsident der Deutschen Hirnstiftung 
Evangelisches Bildungswerk N.A.H. e.V 
  

Veranstaltungsort: Klostersaal im evangelischen Gemeindezentrum,  
   Kapuzinerstr. 5, 92318 Neumarkt i.d.OPf. 
 

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier. 

https://www.demenz-pflege-oberpfalz.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/vernetzungstreffen-young-carer/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=7e550f86980834cf0284ede5617132f2
https://www.sega-ev.de/sega-akademie/veranstaltungen/%C3%A4lterwerden-im-wandel/
https://www.demenz-pflege-oberpfalz.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/online-fachtag-teilhabe-von-menschen-mit-demenz-und-ihren-angehoerigen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=d0e9d587998808e1f31fdd90851d92b5
https://events.neumarkt.de/neumarkt-idopf/dem-gehirn-beine-machen-wie-bewegung-psyche-und-geist-gesund-haelt-e6e323ac063b6e3070a819fd657a39ceb.html
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18.11. – 29.11.2024 
08:00 Uhr 

Schulung nach §45a SGB XI  
SEGA e.V.  
– online 
 
Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier. 

24.11.2024 
19:00 Uhr 
(Einlass 18:00 Uhr) 

Benefizveranstaltung zu Gunsten SEGA e.V.: 
Markus Engelstädter und Bernd Meyer präsentieren  
Udo Jürgens – ein ehrenwerter Abend 
 

Veranstaltungsort: Capitol Bild & Bühne 
   Bayreuther Straße 4, 92237 Sulzbach-Rosenberg   
 
Für weitere Informationen und Ticketbestellung klicken Sie bitte hier 

26.11.2024 
10:00 – 14:15 Uhr 

Fachtag „Beratung in der Pflege - Bedarfe von Menschen mit Hörbeeinträchtigung in 
Beratungs- und Unterstützungsstrukturen“ 
Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern 
- Online 
  

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier. 

27.11.2024 
14:00 – 17:00 Uhr 

Landkreis Demenzforum 
SEGA e.V. 

- Präsenz in Cham  

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier. 

05.12.2024 
10:00 – 14:00 Uhr 

Erlebnishaus der Demenz 
Fachstelle für Demenz und Pflege Oberpfalz & SEGA e.V. 

- Präsenz in Auerbach 

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier. 

16.03.2025 
16:00 Uhr  

Benefizveranstaltung zu Gunsten SEGA e.V.: 
Musik von der Musikgruppe: Go(o)d Friends 
Schirmherr Dritter Bürgermeister Reinhold Wildenauer  
  

Veranstaltungsort: Cafe Grenzenlos in Weiden im Maria-Seltmann-Haus 
   Herrmannstraße 6, 92637 Weiden 
 

Ab 14:00 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen 
Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier 

19.03.2025 
08:30 – 16:30 Uhr 

Save The Date – 18. SEGA-Fachtag „Kraft schöpfen in der Pflege“ 
SEGA e.V. 

- Präsenz im Landratsamt Amberg  

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier.  

https://www.sega-ev.de/sega-akademie/digitale-hks-45a-sgb-xi/online-hks-45a-sgb-xi/
https://www.sega-ev.de/sega-akademie/veranstaltungen/benefizveranstaltung-udo/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/fachtag-beratung-in-der-pflege/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=6cac9a8bcf83395d30b70938d8792c19
https://www.sega-ev.de/sega-akademie/landkreis-demenzforum/
https://www.demenz-pflege-oberpfalz.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/erlebnishaus-der-demenz-oberpfalz1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=caef05b4f6c3480551549490f5e416d0
https://www.sega-ev.de/sega-akademie/veranstaltungen/mut-musik-und-text/
https://www.sega-ev.de/fachtage/18-sega-fachtag/
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04.05.2025 
18:00 Uhr 
 

Sega e.V. Benefizkonzert - Brettl-Spitzen live mit der Couplet-AG, Roland Hefter, Tom & 
Basti, Tobi Boeck und Marion Schieder 
 

Veranstaltungsort: Jurahalle 
   Festplatz 3, 92318 Neumarkt in der Oberpfalz 
 

Für weitere Informationen und Ticketbestellung klicken Sie bitte hier 

2024/2025 

Veranstaltungskalender  
SEGA e.V. 
 
- Weitere Informationen unter: www.sega-ev.de/sega-akademie/veranstaltungen 

 
2024/2025 

Schulungen §45a SGB XI – Basiskurse – Fortbildungskurse Gerontopsychiatrie 
SEGA e.V. – online und in Präsenz 

- Weitere Informationen unter: www.sega-ev.de/sega-akademie/ 

2024/2025 

Schulungen und Fortbildungen §45a SGB XI –– Schulungsreihe Hilfe beim Helfen 
Alzheimer Gesellschaft Oberpfalz e.V. – online und in Präsenz 

- Weitere Informationen unter: www.oberpfalzheimer.de/ueber-uns 

2024/2025 

Seminarreihe „aufschwungalt“ 

Weite Informationen finden Sie hier:  
www.aufschwungalt.de/seminare-und-online-seminare/ 

2024/2025 

Angebote für Angehörige – Angehörigenseminare und weiteres 
Für pflegende Angehörige von Desideria Care e.V. in Präsenz und Online 

Weitere Informationen finden Sie hier:  www.desideria.org/angebote-fuer-angehoerige   

2024/2025 

Bildung Dorf 2.0 Projekt ALIA der LUCE Stiftung 

Alle Informationen finden Sie hier: 
https://www.luce-stiftung.de/bildung-dorf-2-0/ 

2024/2025 

Fortbildungen - Schulungen - Workshops 
Pallicura e.V. – Schwandorf 
 
https://zsd-oberpfalz.de/akademie/kursangebote/  

 

Informationen zu weiteren Veranstaltungen und Schulungen finden Sie unter folgenden Links:  

• https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/ 

• https://www.demenz-pflege-bayern.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag/informationen-fuer-
anbieterinnen/schulungsboerse/  

 

Übrigens: Sie können Ihre Veranstaltungen im Veranstaltungskalender der Fachstelle für Demenz und 
Pflege Oberpfalz veröffentlichen lassen über folgenden Link: 
 

• https://www.demenz-pflege-oberpfalz.de/veranstaltungen/veroeffentlichung-einer-veranstaltung/ 

https://www.sega-ev.de/sega-akademie/veranstaltungen/br-brettl-spitzen-live/
https://www.sega-ev.de/sega-akademie/veranstaltungen/
http://www.sega-ev.de/sega-akademie/
http://www.oberpfalzheimer.de/ueber-uns
http://www.aufschwungalt.de/seminare-und-online-seminare/
http://www.desideria.org/angebote-fuer-angehoerige
https://www.luce-stiftung.de/bildung-dorf-2-0/
https://zsd-oberpfalz.de/akademie/kursangebote/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag/informationen-fuer-anbieterinnen/schulungsboerse/
https://www.demenz-pflege-bayern.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag/informationen-fuer-anbieterinnen/schulungsboerse/
https://www.demenz-pflege-oberpfalz.de/veranstaltungen/veroeffentlichung-einer-veranstaltung/
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Informationen im Bereich Demenz 

Rückblick der 5. Bayerischen Demenzwoche 

Im Rahmen der Bayerischen Demenzwoche wurden dieses über 1300 Veranstaltungen in ganz Bayern geboten. 
Dementsprechend waren die Angebote sehr vielfältig. Auch die Fachstelle beteiligte sich an diversen 
Veranstaltungen.  

Eröffnet wurde die Demenzwoche am Sonntag, den 15.09.2024 in Sulzbach-Rosenberg mit der Biografie-Reihe von 
SEGA e.V., wo sich der Altlandrat Hans Schuierer vorstellte. 

Am Freitag, den 20.09.2024 fand die Infomeile Demenz in Amberg statt, wo die Fachstelle mit einem 
Informationsstand vertreten war. Es folgte ein Informationsstand und die Ausstellung des Demenzkoffers am 
Montag, den 23.09.2024 in Sulzbach-Rosenberg bei der Veranstaltung „Demenz.bewegt.Kultur“ vom Bayerischen 
Landesamt für Pflege und der Gesundheitsregion Plus Amberg/Amberg-Sulzbach. 

In Zusammenarbeit mit dem Kompetenzzentrum Hauswirtschaft hielt die Fachstelle einen Online-Vortrag zum 
Thema „Demenz – Kommunikation in der Hauswirtschaft“. 

In Kooperation mit DeNiS (Demenz-Netzwerk-in-Schwandorf) fand am Dienstag, den 24.09.2024, das Demenzforum 
mit einem Vortrag in Nabburg statt und am Donnerstag, den 26.09.2024, die Infomeile in Schwandorf.  

Unser diesjähriges Highlight war wieder unser Erlebnishaus der Demenz. Auf Grund der hohen Nachfrage letztes Jahr 
boten wir es, gemeinsam mit unserem Träger SEGA e.V., diesmal an zwei Tagen an. Die Veranstaltung fand am 
Donnerstag, den 26.09.2024 von 10:00 – 16:00 Uhr sowie am Freitag, den 27.09.2024 von 10:00 – 13:00 Uhr in der 
Burg Dagestein in Vilseck statt. Passend gekleidet und mit dekorierten Räumen im 50er Jahre Retro-Stil haben wir 
die Besucher mit auf eine Zeitreise genommen und sie in die Vergangenheit begleitet. Jeder Besucher musste einen 
Teil des Alterssimulationsanzugs „Gert“ anziehen und alle 13 Stationen des Demenzparcours durchleben. Die 
Besucher wurden unter Stress an ihre Grenzen gebracht, konnten ihre eigene Ungeduld, Aggression und eigenes 
Unvermögen erleben und zweifelten an ihren Fähigkeiten. Genau dadurch sollten die Besucher sensibilisiert werden 
und mehr Empathie, Geduld und Verständnis für Menschen mit Demenz in unserer Gesellschaft aufbringen. 
Anschließend konnten sich die Besucher den Demenzkoffer und die „Demensch“ – Cartoon-Ausstellung von Peter 
Gaymann und Thomas Klie anschauen und bewundern.  

Es war eine sehr ereignisreiche Woche mit vielen großartigen Veranstaltungen. Wir konnten neue Eindrücke und  
Erkenntnisse gewinnen und freuen uns schon auf die Demenzwoche im nächsten Jahr. 

Ein herzliches Dankeschön auch an alle Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartner für die Einladungen, die 
gute Zusammenarbeit und das entgegengebrachte Vertrauen. Leider konnten wir aus zeitlichen und personellen 
Gründen nicht alle Veranstaltungen besuchen, begleiten oder unterstützen. 
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Neues Alzheimer-Medikament in Großbritannien und USA zugelassen 

Das Alzheimer-Medikament Leqembi (Wirkstoff: Lecanemab) wurde in Großbritannien von der britischen 
Medikamentenaufsicht (MHRA) zugelassen. In der EU hat sich, im Juli, die Arzneimittelbehörde EMA dagegen 
entschieden, den Wirkstoff zu empfehlen. Auch in den USA wurde das Medikament 2023 im Eilverfahren zugelassen.  
Der Artikel ist zu lesen unter folgendem Link   Demenz: Alzheimer-Medikament Leqembi in Großbritannien 
zugelassen | ZEIT ONLINE . 
 
 

Ratgeber Demenz aktualisiert 

Der Ratgeber Demenz vom Bundesministerium für Gesundheit wurde im Juli 2024 aktualisiert. Die neue Auflage ist 
kostenlos zum Download verfügbar unter: Ratgeber Demenz | BMG (bundesgesundheitsministerium.de) 

 
 

Neue Demenz-Risikofaktoren 

Nach einer neuen Studie der LANCET-Kommission steigt die Anzahl der vermeidbaren Risikofaktoren von 12 auf 14 
an. Abnehmendes Sehvermögen und hohe Cholesterinwerte wurden noch mit in die Liste der Risikofaktoren 
aufgenommen. Weiteres zur Studie sowie die 14 Demenz-Risikofaktoren im Überblick sind zu finden unter: 
https://www.alzheimer-forschung.de/aktuelles/meldung/neue-demenz-risikofaktoren-2024-1/ 
 
 

Materialsammlung in leichter und verständlicher Sprache zu den Themen Alter, Pflege 

und Demenz  

Das Kompetenzzentrum Hörschädigung im Alter der Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz NRW haben eine 

Materialsammlung zusammengestellt. Auf den beiden Seiten lassen sich Materialien zu folgenden Themen finden: 

Demenz, Migration, Pflegende Angehörige Pflegeversicherung, Vorsorge, Zugänge zum Gesundheitssystem, 

Gesundheitsprävention, ein Glossar etc. 

• Materialien in leichter Sprache zu Alter, Pflege und Demenz  
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/leichte-sprache/  

• Materialien in verständlicher Sprache zu Alter, Pflege und Demenz 
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/verstaendliche-sprache/   

 
 

Anlaufstelle für präsenile Demenz 

Eine Demenzdiagnose in jüngeren Jahren stellt die Betroffenen und ihre Angehörigen vor außergewöhnliche 

Herausforderungen. Umso wichtiger sind eine gute Beratung und gezielte Informationen, um diesen 

Herausforderungen zu begegnen.  

Auf der Website https://demenz-vor-65.de/ findet man die Anlaufstelle für präsenile Demenz. Es sind dort 

Informationen und Hilfestellungen zum Thema zu finden, unter anderem eine Checkliste zur Beratung von Menschen 

mit präseniler Demenz, welche in Essen im Rahmen eines Modellprojekts entwickelt wurde. Diese finden Sie hier 

 
 
 

https://www.zeit.de/gesundheit/2024-08/alzheimer-mittel-leqembi-lecanemab-grossbritannien-zulassung
https://www.zeit.de/gesundheit/2024-08/alzheimer-mittel-leqembi-lecanemab-grossbritannien-zulassung
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/ratgeber-demenz
https://www.alzheimer-forschung.de/aktuelles/meldung/neue-demenz-risikofaktoren-2024-1/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/leichte-sprache/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/verstaendliche-sprache/
https://demenz-vor-65.de/
https://demenz-vor-65.de/wp-content/uploads/2024/05/Checkliste_Beratung_MmpD_2024.pdf
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Neue Demenz-Buddies-Gruppe startet am 13. November 2024  
 
Desideria Care bietet ab dem 13. November eine neue, bundesweite und kostenlose Demenz-Buddies Gruppe an. 
Die Treffen finden online statt und richten sich an junge Menschen, die sich untereinander austauschen und 
vernetzten wollen, da sie eine ähnliche Situation erleben und mit den gleichen Gefühlen kämpfen. Die Zielgruppe 
sind junge pflegende Angehörige zwischen 16 und 25 Jahren (sogenannte Young Carer). Aktuell sind noch Plätze frei 
in der Gruppe.  
Weitere Informationen finden Sie hier: https://www.desideria.org/angebote-fuer-angehoerige/die-demenz-buddies 
 
 

Kurzfilmreihe über das Leben mit Demenz 
 
Die Kurzfilmreihe mit dem Titel „Deine Welt in meiner Welt - Sichtbarkeit schafft Teilhabe“ von Dr. Sarah Straub 
wurde vom Bayerischen Demenzfonds gefördert und ist jetzt online verfügbar. 
Insgesamt sind vier Kurzfilme entstanden, die einen Einblick in das Leben und die Gedankenwelt von Menschen mit 
Demenz, die zu Hause oder in Pflegeheimen leben, ihren Angehörigen sowie engagierten Personen zum Thema 
Demenz geben. 
 
Die Kurzfilme sind auf der Website www.deine-welt-in-meiner-welt.de kostenfrei abrufbar. 
 
 
 

 
 

 
Informationen im Bereich AUA 

 
Neues Fortbildungsvideo für ehrenamtlich tätige Einzelpersonen ist online 
 
Auf der Homepage für ehrenamtlich tätige Einzelpersonen ist ein neues Kurzfortbildungsvideo online. Im neuen 
Video geht Dominice Blome von der Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern auf die herausfordernden 
Verhaltensweisen bei Menschen mit Demenz, deren Ursachen und Möglichkeiten des Umgangs ein. Mit dem Video 
sollen fachliche Informationen für die Tätigkeit als ehrenamtlich tätige Einzelperson zur Verfügung gestellt werden. 
Sie finden das Fortbildungsvideo hier auf der Internetseite zur ehrenamtlich tätigen Einzelperson. 
 
 
 
 
 
 

 

 

https://www.desideria.org/angebote-fuer-angehoerige/die-demenz-buddies
http://www.deine-welt-in-meiner-welt.de/
https://www.einzelperson-bayern.de/material-infos/videos/


 

 
12 

 

 
Informationen im Bereich Beratung in der Pflege 

 

Neue Praxishilfe: Menschen mit Migrationshintergrund in der Pflegeberatung 
 

Die Kompetenzgruppe Pflegeberatung der Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz hat eine weitere Praxishilfe für 
Pflegeberaterinnen und -berater entwickelt. Hierin werden die Anforderungen an die Beratungspraxis bei möglichen 
besonderen Bedürfnissen von Menschen mit Migrationshintergrund näher beleuchtet. Die Praxishilfe gibt es zum 
kostenlosen Download unter: https://alter-pflege-demenz-nrw.de/wp-
content/uploads/2024/07/2024_07_01_Praxishilfe_Migration_final-1.pdf 

 

Bayernweiter Online-Fachtag Beratung in der Pflege am 26.11.2024 

Der diesjähriger Online-Fachtag Beratung in der Pflege beschäftigt sich mit den Bedarfen von Menschen mit 

Hörbeeinträchtigung in Beratungs- und Unterstützungsstrukturen. 

Folgende Themenschwerpunkte erwarten Sie: 

• Bedarfe alter und hochaltriger tauber und schwerhöriger Menschen 

• Wechselwirkung Schwerhörigkeit und Demenz 

• Herausforderungen im häuslichen Kontext für pflegende Angehörige  

• Anliegen und Bedürfnisse in Beratungssituationen 

• Sensibilisierungsinhalte für Pflegefachpersonen 

Zielgruppe der Veranstaltung sind insbesondere Berater und Beraterinnen im Feld Demenz und Pflege, aber auch 

Interessierte sind herzlich eingeladen!  

 

Für weitere Informationen klicken Sie bitte hier.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://alter-pflege-demenz-nrw.de/wp-content/uploads/2024/07/2024_07_01_Praxishilfe_Migration_final-1.pdf
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/wp-content/uploads/2024/07/2024_07_01_Praxishilfe_Migration_final-1.pdf
https://www.demenz-pflege-bayern.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/fachtag-beratung-in-der-pflege/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=6cac9a8bcf83395d30b70938d8792c19
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Weiteres Wissenswertes 

 

 

2. Bayerischer Fachtag der Koordinierungsstelle Demenz und Krankenhaus (KBDIK) 
 

Am 11.11.2024 findet der 2. Bayerische Fachtag der KBDIK im Leonardo Hotel Royal in Nürnberg statt.  

 

Inhaltlich wird es um interprofessionelle Projekte, praxisnahe Handlungsempfehlungen, betriebswirtschaftliche 

Faktoren bis hin zum Einblick in das Gesamtkonzept eines Krankenhauses gehen. 

 

Anmeldung und weitere Informationen zum Programm finden Sie unter: 2. Bayerischer Fachtag Demenz im 

Krankenhaus - Herausforderung Delirmanagement (eveeno.com) 
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